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Tizérai
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Mézes-citromos tea,

Forralt tej, Tejeskaveé, Croissant Gyumoics tea, Zala Forralt tej, Zsemle magos Padlizsanos
Szendvicskrém, Teljes ) ’ felvagott, Margarin, Teljes ) Vai 9 szendvicskrém, Jégcsap
kiériést kenyér magos kiériést kenyér vl retek, Teljes ki6riésd
kenyér

Energia: 366,38 Kcal / 1 531,47 K] Energia: 315,53 Kcal / 1 318,92 Kj Energia: 288,09 Kcal / 1 204,22 K] Energia: 292,58 Kcal / 1 222,98 K] Energia: 343,32 Kcal / 1 435,08 Kj

(00447) Iskolas Fehérie Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
gyermek XI. 1341¢g 15,60 g 743 g 9,739 11,80 g 1,399 12,349 8,82¢g 291g 11,339 10,359 5,019 8,799 14,059 6,159
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
43,00 g 0,00 g 093g 41,99 g 10,99 g 0,239 39,43 g 5999 1,86 g 38,53 g 0,00g 1,06 g 44,94 g 7,819 1819

Zoldborsoéleves,
Husgombéc sertéshusbal,
Paradicsom martas , Fo6tt

Sajtkrémleves,
Szezadmmagos rantott
csirkemell, Parolt rizs fél,

Tarhonyaleves ,

Korpagaluska leves , Fétt Bakonyi betyéarleves
Székelykaposzta , Turd

tojas, Solet, Félbarna sertéshuassal, Granatos

kenﬁir\'/é':?/:/el}; s kocka, %Sst\elrgr?)?veizuborka, Pérolt z('jlds,ég f(?l, Alma, rud, lesk:/izrgivlgzenyer, burgo’nya’ fél, !(t')rte,
Asvanyviz Asvanyviz
Energia: 896,31 Kcal / 3 746,58 Kj Energia: 651,40 Kcal / 2 722,85 Kj Energia: 902,96 Kcal / 3 774,37 Kj Energia: 719,32 Kcal / 3 006,76 Kj Energia: 703,78 Kcal / 2 941,80 Kj
(00447) Iskolds Fehére Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
gyermek XI. 43,07¢g 20,559 3,569 25,70¢g 2412¢g 6,529 34,87¢g 40,959 8,29¢g 26,749 28,639 6,759 19,55 g 19,38 g 39049
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
129,56 g 0,90g 593¢g 81,039 0,33¢g 7,099 96,90 g 0,009 5964 78,679 10,06 g 5249 110,97 g 11,99 g 4949
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. . Szardiniakrém Hideg tej, Kérozott tard i : ke
Pizzasonka, Margarin, . y PR - Huskrém, Teljes ki6rlést S
Kiavouborka Zs%mle Lilahagyma, Teljes h&zi, Félbarna kenyér, kenvér P aJra dicsom Kockasajt, Kifli
9y * ki6riést kenyér Kigy6uborka yer.
Energia: 231,70 Kcal / 968,51 Kj Energia: 260,09 Kcal / 1 087,18 Kj Energia: 340,51 Kcal / 1 423,33 Kj Energia: 302,83 Kcal / 1 265,83 K] Energia: 195,52 Kcal / 817,27 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

Uzsonna (00447) Iskolas 11,289 6,929 0,009 10,22 g 7,569 0,56 g 20,15 g 9,47 g 4,799 10479 12119 3249 8,329 6,56 g 372¢g
gyermek XI. Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
30,759 0,00 g 210g 37,669 0,009 1,049 4233 g 1,089 1579 37,209 071g 1229 25,58 g 0,00 g 0,709

Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06

B Kurdi Jénosné
Uzletvezet

” Az étlapvaltozds jogdt fenntartjuk”



